A Sutileza da Espiritualidade

Holistica




A Sutileza da Espiritualidade Holistica

Comentirio licio 12

Nesta licdo, veremos que a sutileza da falsa espiritualidade holistica encontra lugar na vida
daqueles que nio conhecem a Deus pessoalmente. E muito comum na sociedade,
principalmente entre aqueles que fazem parte da elite social, encontrar pessoas que buscam o
desenvolvimento espiritual em religides que nio ensinam a respeito do pecado e da

necessidade de arrependimentol.

O Objetivo deste comentdrio ¢ contribuir para o preparo de sua aula, e apresentar um
subsidio a parte da revista, trazendo um conteddo extra ao seu estudo. Que Deus nos ajude no

decorrer desta maravilhosa li¢go.
O FENOMENO RELIGIOSO

O holismo ¢ um sistema filoséfico de acordo com o qual existe uma tendéncia no Universo de
sintetizar as unidades particulares em totalidades?. O holismo basicamente diz que tudo na
natureza e no universo estio interligados e que cada parte faz parte de um todo muito maior.
Exatamente como demonstrou o filme Avatar, a humanidade faz parte da natureza, que por

sua vez faz parte do universo, que por sua vez faz parte de uma realidade espiritual maior?,

Sabemos que desde os tempos antigos o ser humano possui uma necessidade religiosa. Desde
os primérdios entendemos que o homem, em seu pensamento, entendia existir um ser
superior que conduzia todas as coisas, mesmo sem saber defini-lo. No livro de Jé encontramos
essa verdade, quando os amigos de Jé tentaram definir a Deus sem ao menos conhece-Lo

verdadeiramente.

Contudo, com essa necessidade religiosa inata a todo o ser humano, muitos decidiram criar
para si deidades imagindrias que refletiam suas necessidades. A Mesopotimia era um exemplo
de regido politeista, bem como o Egito e a Grécia com seus deuses. Com isso multiddes sao
enganadas com seu pensamento religioso criado, rejeitando a verdade inconteste de um

Unico e verdadeiro Deus.
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Para estes, ¢ melhor crer num “deus” inanimado, que nio tem a pretensio de separar justos
dos injustos. E mais ficil servir a uma energia césmica, desprovida de razio ou sentimento e
que nao apresenta aos seus seguidores nenhum cédigo de ética que seja necessdrio ser
obedecido a fim de agradi-lo. Definitivamente, essas pessoas nio querem se encontrar com
Deus e nem mesmo se relacionar com Ele. Acham mais cdmodo servirem a uma religidao que
nio lhes exija tanto. Infelizmente, muitos tém se filiado a essas falsas religides na intengio de
encontrar o bem-estar emocional e espiritual. Entretanto, nenhuma transformagio é notada

em suas vidas porque estio sendo iludidas por falsas filosofias e espiritos enganososl.

A ESPIRITUALIDADE HUMANA E SUA NECESSIDADE DE EXPRESSAO

Diante dessa necessidade religiosa, o ser humano foi vinculando a sua crenga a pensamentos
diversos e alheios ao verdadeiro Deus, como no caso do misticismo oriental e do paganismo.
Para tais, a materializagdo de um Deus através de uma experiéncia vivida ¢ a maior forma de

expressio de adoragio que podem demonstrar.

O misticismo, por exemplo, é o conjunto de normas e priticas que tem por objetivo alcancgar
uma comunhio direta com Deus. Nessa busca, nio raro, os misticos sio induzidos a
prescindir da Biblia, para ficar apenas com as suas experiénciasz. O problema do misticismo ¢ a
sobreposicio que este faz, em muitos casos, da Palavra de Deus. Assim, acaba envolvendo seus
participantes em mentiras, alegando uma experiéncia sobrenatural acima da verdade Sagrada

das Escrituras.

A ligdo trata basicamente do misticismo oriental, onde multidées estio envolvidas nas crencgas
do hinduismo - religido indiana de prdticas religiosas, com filosofias e crengas que buscam
adorar a deuses, o dharma e o karma -; do budismo - surgido na India, busca o fim do
sofrimento humano e a sua posterior iluminagio, através dos principios do deus chamado
Buda - e do taoismo - tradi¢io filoséfica chinesa que orienta o ser humano a viver em
harmonia com a natureza, pois faz parte dela -. Em todas elas destinando o foco principal no

ser humano e seu bem estar imediato.
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Ainda temos o paganismo, que ¢ um sistema religioso que desconhece a supremacia de Deus,
aceitando como real a existéncia e a interferéncia de outros deuses nos negécios humanos. O
paganismo foi poeticamente sistematizado nos cantos de Homero, Hesfodo e Vergilio entre

outros vates e escritores antigosz.

Em todos os casos entendemos a real necessidade humana de expressar uma adoragdo religiosa
a uma divindade, contudo, muitas dessas expressoes sio realizadas através de uma cegueira

espiritual que nega a verdadeira adoragio, fazendo com que o homem se distancie ainda mais

de Deus.

O FUNDAMENTO DA ESPIRITUALIDADE HOLISTICA

Se o universo passou a ser compreendido de forma holistica, isto ¢, na sua totalidade, a nova
espiritualidade, por sua vez, precisa também ser expressa levando-se em conta a realidade
césmica. Nesse aspecto, o0 homem ¢ divino e da mesma forma o universo e a natureza. De
fato, nio ¢ mais simplesmente a Terra, mas agora a “Mie-Terra”, que assim como as outras
coisas, também ¢ viva e divina. Assim, é possivel falar de outras realidades no universo que
precisam ser levadas em conta, e nio apenas as de natureza material. Contudo, aqui nio hd
um “Deus” pessoal que se possa conhecer, visto que tudo faz parte da divindade. Da mesma
forma, nio existe um Diabo e nem tampouco seus demdnios, mas energias e realidades
espirituais impessoais com as quais € possivel interagir. Técnicas e prdticas orientais como a

yoga e a meditacio tornam possivel contatar essas forgas espirituais®.

Ou seja, seguindo o pensamento holistico, a Palavra de Deus comete um erro ao apresentar
um Unico e verdadeiro Deus pessoal que enviou o Seu Filho pelo qual obtemos a salvagio.
Para eles tudo € deus, e existem técnicas e prdticas para sentir sua energia impessoal existente

na natureza.
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Assim, podemos associar o pensamento holistico a um entendimento relativista da religido,
onde nio temos um Deus pessoal e nem uma verdade factual. As verdades sio concebidas a
partir do ponto de vista pessoal, pois cada pessoa entende o universo de sua forma obtendo

assim a sua verdade.
A ESPIRITUALIDADE HOLISTICA E A BIBLIA

Por fim, infelizmente temos visto a crescente desse pensamento em nossos dias. E com o
avanco dessa terrivel tese, observamos muitos que desprezam a realidade humana da

consequente condenagio eterna oriunda do pecado.

A fantasia do holismo ¢ bela, contudo, enganosa. Ela nio ¢ capaz de fornecer a solugio final
que o homem precisa: a salva¢io. Seu pensamento fornece apenas uma falsa sensagio de alivio
imediato. A espiritualidade holistica tem induzido a muitos a trilharem um caminho que terd

como resultado uma dura realidade eterna.

Em contrapartida, o Evangelho de Jesus Cristo aponta o caminho inverso. Para aqueles que
sio confrontados pelas palavras de Jesus “Eu sou o caminho, ¢ a verdade, e a vida. Ninguém
vem ao Pai senio por mim” (Jo 14.6), a porta ¢é mais “estreita”. O Evangelho requer
arrependimento e confissio de pecados, bem como a necessidade do desapego ao materialismo
deste mundo para encontrar a vida eterna. Jesus deixou bem claro que a caminhada com Ele
nio seria ficil, no mundo encontrariamos aflicdes, mas deverfamos ter bom 4nimo, pois Ele

venceu todas essas coisas e nds, como Seus seguidores, também haverfamos de vencer (Jo
16.33)L,

A perspectiva da espiritualidade holistica ndo atende a essas necessidades espirituais e nem

poderia, visto que negam que seja necessdrio salvagio. Em Cristo, o Deus de gléria supre todas

as nossas necessidades, sejam elas materiais ou espirituaisl.

Esperando Jesus voltar hoje!

Pb. Antonio Vitor de Lima Borba
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EBD em Foco

EBD em Foco ¢ uma plataforma de slides e cursos para professores da EBD que
querem ministrar uma aula de exceléncia e transformar a vida de seus alunos. Faga
agora seu cadastro e tenha acesso a um conteddo exclusivo: slides das licoes em
PowerPoint, subsidios em PDF, comentdrios das li¢oes, cursos biblicos e cursos de

educagio crista.

ACESSAR AGORA
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