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 Dinâmica para EBD: A Promessa de um Coração Novo 

Objetivo: Ilustrar de forma prática a transformação do coração através da 

aceitação de Jesus Cristo e do poder do Espírito Santo. 

Materiais: 

• Um vaso de barro rachado 

• Água 

• Uma semente 

• Terra 

• Um cartaz com a frase: "Um novo coração, uma nova vida" 

Preparação: 

1. Prepare o vaso rachado de forma que a rachadura seja visível. 

2. Encha o vaso com terra e plante a semente. 

3. Prepare o cartaz com a frase. 

Desenvolvimento: 

Introdução: 

• Inicie a dinâmica com uma breve reflexão sobre a importância do coração 
para o ser humano. 

• Utilize versículos bíblicos como Jeremias 31:31 e Ezequiel 36:26 para 

contextualizar o tema. 

Desenvolvimento: 

1. O coração humano: 

o Mostre o vaso rachado e explique que ele representa o coração 

humano antes de conhecer a Jesus. 

o Destaque as imperfeições e as marcas que o pecado deixa em 

nossos corações. 

o Faça perguntas como: "Alguém aqui já se sentiu quebrado ou 

incompleto?". 

2. A transformação: 

o Regue a semente plantada no vaso rachado e explique que a água 

representa a palavra de Deus e o Espírito Santo. 

o Diga que assim como a semente precisa de água para crescer, 

nosso coração precisa da palavra de Deus para ser transformado. 

o Mostre o cartaz com a frase "Um novo coração, uma nova vida" e 

explique que ao aceitarmos a Jesus, recebemos um coração novo, 

puro e cheio do amor de Deus. 
3. O fruto da transformação: 

o Incentive a classe a imaginar como será a vida com um coração 

novo. 

o Faça perguntas como: "Quais frutos você espera ver em sua vida 

quando receber um coração novo?". 

o Liste no quadro algumas qualidades como amor, alegria, paz, 

paciência, bondade, fidelidade e domínio próprio. 

Conclusão: 

• Reforce a mensagem de que a transformação do coração é possível através 

da ação do Espírito Santo. 

• Incentive os participantes a entregarem suas vidas a Jesus e a permitirem 

que Ele renove seus corações. 

• Faça uma oração pedindo que o Espírito Santo transforme os corações de 

todos presentes. 

Adaptações: 

• Para crianças: Utilize um boneco de barro rachado e faça a história mais 

simples, utilizando linguagem infantil. 

  



• Para adolescentes: Explore temas como identidade, autoestima e 

relacionamentos, mostrando como um coração novo pode impactar todas 

as áreas da vida. 

• Para adultos: Faça uma reflexão mais profunda sobre a natureza do 

pecado e a obra transformadora de Deus. 

Observações: 

• Adapte a dinâmica de acordo com a idade e o nível de entendimento dos 

participantes. 

• Utilize recursos visuais como imagens e vídeos para tornar a dinâmica mais 

interessante. 

• Incentive a participação de todos, criando um ambiente acolhedor e seguro 

para que as pessoas possam compartilhar suas experiências. 

Recursos adicionais: 

• Cante músicas que falem sobre a transformação do coração, como "Novo 

Coração" e "Coração Puro". 

• Utilize testemunhos de pessoas que experimentaram a transformação de 

Deus em suas vidas. 

• Incentive a leitura de passagens bíblicas que falam sobre o tema, como 

Romanos 12 e 2 Coríntios 5. 

Lembre-se: O objetivo principal desta dinâmica é levar as pessoas a refletirem 

sobre a necessidade de um coração novo e a experimentar a transformação que só 

Jesus pode proporcionar. 

Gostaria de mais ideias ou sugestões? Posso te ajudar a criar outras 

atividades para sua EBD. 

Qualquer dúvida, é só perguntar! 

Recursos extras: 

• Vídeos: Procure no YouTube por vídeos sobre a transformação do 

coração e utilize-os como recurso visual durante a dinâmica. 

• Atividades complementares: Crie atividades como desenhos, frases ou 

cartazes para que os participantes expressem o que aprenderam. 

Desejo que esta dinâmica seja uma bênção para sua EBD! 

 

 

 

 

 


